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Yoga mit Kindern und Jugendlichen

Neue Kurse ab 10.01.2023

Wer: Kinder und Jugendliche ab 6 Jahre
Wann: Dienstag 15.30Uhr-16.30Uhr 6-9 Jahre
Dienstag 16.45Uhr-17.45Uhr 10-14 Jahre
Wo: Yogaschule Gieleroth, Talstr. 34 in 57612 Gieleroth
Geblihr: 6 Stunden 60,--€

Konzentration, Selbst bewusst sein, Eigenverantwortung,
Stille und ganz viel Bewegung

Probiere aus, welche Moglichkeiten der Yoga Dir bieten
kann.
Ich freue mich auf Dich.

Nicole Will-Kienle

Yogalehrerin fiir Kinder und Jugendliche

Anmeldung: will-kienle-nicole@t-online.de; 02688/988515




